Cursos deinglésy surf (12 - 17 anos)
Donegal 2024

Irlanda

Fechas del programa:

10 junio — 23 agosto 2024
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ESCUELA

Donegal English Language School es una bonita escuela en Bundoran que lleva en funcionamiento desde 1989. Se encuentra
en un llamativo edificio georgiano con vistas a la costa del Océano Atlantico. Todo el equipo académico se esfuerza a diario
para conseguir que los jévenes se sientan integrados y a gusto, lo que hace de la escuela un lugar acogedor y familiar. La
escuela ofrece clases de inglés de gran calidad en un ambiente inmejorable. Los estudiantes realizan las clases de inglés de
de lunes a viernes por la mafiana o por la tarde, segln el nivel de inglés. En las clases se fomenta la fluidez y precision en el
uso de la lengua inglesa a través de temas cotidianos y cercanos a los jovenes.

Donegal, hogar de algunas de las mejores
olas de Europa.

El condado de Donegal al norte de Irlanda se
distingue por sus paisajes de naturaleza increible
por sus campos verdes, sus largas playas de
arena y sus imponentes acantilados.

Bundoran es el balneario mas famoso de Irlanda
y la capital del surf, ubicado a las orillas del
Océano Atlantico. Resulta ser el lugar perfecto
para los jovenes que quieren aprender inglés
mientras disfrutan de sus vacaciones de verano
practicando surf.

PROGRAMA DE INGLES Y SURF

El programa combina 15 horas de clase y 5 clases de surf por semana. Este programa es muy recomendado para los
amantes del surf que quieren mejorar sus técnicas sobre la tabla. En el curso de inglés se trabajan todas las destrezas
linguisticas necesarias para el dominio del idioma. Antes o después de las clases (segln el horario), los jovenes disfrutaran
de lecciones de surf con surfistas profesionales que ayudaran en el progreso de las habilidades de los estudiantes en el
mar, en un ambiente seguro y divertido.

El centro de surf tiene el certificado AlS (Asociacidn Internacional de Surf).

Para dar la maxima calidad a las clases de surf y poder dar una atencién personalizada a cada estudiante se organizan
grupos reducidos. Los grupos se dividen segun los niveles: principiante e intermedio. La escuela proporciona distintas
tablas de surf del tipo soft top boards para que los estudiantes las prueben y puedan progresar. El material para surfear
se facilita gratuitamente. La escuela de surf esta a sdlo 5 minutos en bus de la escuela principal donde se realizan las
clases de inglés, aunque los estudiantes pueden gozar de 8 puntos distintos donde practicar surf cerca de la escuela.

Un estudiante con nivel avanzado puede unirse al programa, sin embargo las clases de surf se dan solo hasta el nivel
intermedio.

ACTIVIDADES

La escuela también organiza una gran variedad de actividades de entretenimiento para que los jovenes interactien con
otros estudiantes y se diviertan después de las clases de inglés y las sesiones de surf. Ademas, hay una excursion de dia
completo que sirve para que los estudiantes conozcan lugares de interés cultural.

Algunas de las actividades que se realizan incluyen deportes acuaticos, bolos, busquedas del tesoro, cine, talleres de arte
y musica, concurso de talentos, deportes al aire libre, dindmica de grupo, etc.

La excursion de dia completo tiene lugar el sdbado, con la que podran disfrutar de una visita cultural y por supuesto ir de
compras. Algunos de los destinos son Slieve League, el pueblo de Donegal, el castillo de Parkes y Sligo, el parque natural
de Lough Key y Carrick en Shannon, Marble Arch, Derry o el parque nacional de Glenveagh y Letterkenny.



ALOJAMIENTO

La escuela ofrece la posibilidad de alojarse con familias anfitrionas o en residencias de estudiantes, suponiendo ambas
opciones de integrarse en el lugar:

**Familias anfitrionas**

Este tipo de alojamiento es la mejor manera de sumergirse en la cultura de este pais ademds de por supuesto practicar
el idioma con nativos. Los responsables de la escuela conocen personalmente a todas las familias anfitrionas, por lo que
garantizan una experiencia positiva y segura. Todas las casas se visitan para contrastar que las condiciones para los
estudiantes son inmejorables. Normalmente hay entre 1 y 3 estudiantes por familia. Algunas familias se encuentran a
una corta distancia a pie y otras viven algo mas alejadas. En este caso, las familias llevan a los estudiantes a la escuela y
después el autobus de la escuela les lleva de vuelta a casa.

La pensidon completa esta incluida. El desayuno y algunas cenas se hacen con la familia anfitriona, mientras que el
almuerzo caliente se toma en la escuela, asi como 2 cenas por semana. De este modo se propicia que los jovenes
socialicen entre ellos y con los estudiantes que se alojan en la residencia.

**Residencia de estudiantes**

La escuela dispone de dos residencias. No se puede elegir, dependera de la disponibilidad:

Residencia Surfers Bay

Esta residencia ofrece una bonita decoracidén con detalles de artistas locales.

Es un alojamiento ideal para los estudiantes que realizan este programa y que quieren disfrutar de las actividades al aire
libre. Se encuentra en el corazéon de Bundoran, a pocos minutos a pie tanto del mar como del centro del pueblo, y a
unos 15 minutos de la escuela. Su excelente ubicacion facilita el acceso a actividades como el surf, salidas en kayak,
equitacién, paddle surf o senderismo, entre otras.
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Foto: Interior de la residencia Surfers Bay



Cuenta con 21 cémodas habitaciones con literas y tiene capacidad para hasta 45 estudiantes que se alojan en sus
habitaciones dobles, triples o quintuples. Algunas habitaciones tienen el bafio dentro; los demas lavabos y bafios estan
disponibles fuera de las habitaciones. Hay una cocina completamente equipada y una zona para comer, donde disfrutar
junto a otros jovenes internacionales. Ademas, la residencia tiene dos salas comunes multifuncionales donde los
estudiantes pueden entretenerse.

En el tiempo libre, los jovenes pueden disfrutar de ver algo en su gran pantalla y proyector, o jugar a billar. Es un espacio
muy completo con zonas exteriores donde conversar y pasar agradables ratos. Hay también una mdaquina expendedora.
La residencia cuenta con wifi, aparcamientos, zona de almacenaje, maquina de café y té, y accesos para minusvalidos.
Se alojan monitores en la residencia.

La pensiéon completa esta incluida. El desayuno se toma en la residencia mientras que el almuerzo y la cena se sirve en
la escuela.

Residencia Portbeg

La residencia de estudiantes se encuentra en un complejo de bonitas y espaciosas casas. Cada instalacion tiene 4
dormitorios amplios, 3-4 bafios, una cocina espaciosa con comedor y un bonito salén con wifi. En cada casa se suelen
alojar entre 8 y 11 estudiantes y 1 monitor de la escuela. La residencia esta situada en el paseo maritimo justo frente al
mar a poco mas de 3 minutos a pie de la escuela y a 15 minutos a pie del pueblo. En cada casa se hace una agrupacion
de nacionalidades variada, en la medida de lo posible, para asi fomentar la comunicacion en inglés mientras los jévenes
hacen amigos de todo el mundo.

La pensidon completa esta incluida. El desayuno se toma en la residencia mientras que el almuerzo y la cena se sirve en
la escuela.

Foto: Interior de la residencia



PRECIOS 2024

2 3 4
Curso de inglés + surf con semanas semanas semanas
alojamiento en familia
(Verano) 2.310 € 3.300 € 4.405 €
2 3 4
Curso de inglés + surf con semanas semanas semanas
alojamiento en residencia
2.230 € 3.180 € 4.245 €

Los precios incluyen: curso de inglés 15 horas por semana. Material didactico. 5 sesiones de surf por semana. Variedad de

actividades y juegos por la tarde y tarde noche. Una excursién de dia completo por semana. Alojamiento en familia o
residencia con pensidon completa. Certificado. Seguro de asistencia en viaje. Servicio de traslados ida y vuelta del aeropuerto
de Dublin (transfer grupal).

NOTA 1: el servicio de traslados es para las llegadas y salidas en domingo, entre las 11.00 y las 18.00h. Son traslados grupales
por tanto dependiendo de la hora de llegada se deba esperar a otros jovenes.

NOTA 2: Suplemento para dietas especiales: alergias nueces, celiaca, etc.: 45 € por semana. Intolerancia a la lactosa o dieta
vegana: 20 € por semana.

NOTA 3: Hay la posibilidad de realizar el programa de inglés + multiactividad combinado con otros tipos de actividades como
multiactividad o montar a caballo.
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